
B指導員資格養成講習会においては、オンデマンド・集合講習に加えて 6領域

からの課題レポート提出が義務付けられています。以下の説明をよく理解して

提出するようにしてください。 

・レポートは「Word 又は Excel」により、A4 版サイズ（横書き）で提出する。（手書可）

・レポートは 1 課題ごとに作成する。1 行目「氏名・受講番号・所属・提出日時」、2 行目

「タイトル」、3 行目～「本文」とし、800 文字程度にまとめる。

・10月30日（水）提出締め切り（必着）。県柔連事務局宛にメール・郵送・持参可
・検定試験結果と課題レポート（6 題）の評価により審査の合否を決定し、中央資格審査

委員会に報告するとともに合否結果を受講生に通知します。

【課題レポート】 
１）「安全管理・指導Ⅱ」 

  柔道練習中における熱中症予防のための基本的対策について説明せよ。 

２）「指導者の倫理Ⅱ」 

  「スポーツの指導者に求められる倫理観」について考えを述べよ。 

３）「柔道の科学」 

  柔道技能および技術の事例について生理学観点から説明せよ。 

４）「体力トレーニング」 

  体力トレーニングの原則について詳細に説明せよ。 

５）「救急処置Ⅱ」 

  あなたが指導するチームの緊急時連絡に対する考え方と体制を説明せよ。 

６）「指導計画Ⅰ」 

PDCAサイクルについて、柔道競技の特性を踏まえて具体的に説明せよ 

＊提出方法 

輸送先　：徳島県柔道連盟　　　FAX ：088-602-1100

〒770-0851     徳島市徳島町城内６-101   先田ビル３F

徳島県柔道連盟

課題レポートについて

メール添付 tokushima-judo@zc5.so-net.ne.jp
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