
※記入例※ ※原則データで提出すること※
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・年はすべて「西暦」で記入してください。 ・柔道修行経歴及び現在の修行状況には修行場所及び指導者氏名を記入してください。

・入門は講道館入門年月日を記入してください。 ・推薦理由は候補者の人物素行を保証する旨も記入してください。

・学歴は最終卒業校又は現在就学中の学校名及び学年を記入してください。 ・功績により推薦する場合には推薦理由の欄に赤字で「功績」と明確に記入してください。

・試合結果は勝ち〇印，引き分け×印で記入してください。 ・全日本選手権、世界選手権、五輪の入賞歴等は、その他特記事項に記入してください。

・平成27年以降の講道館主催全国高段者大会については負けも△印で記入してください。 ・記入欄が不足の場合は別紙に記載して添附してください。(紙片の貼り付けはしないでください。)

固の形の試験を受け合格
していれば記入
年月日、会場等を記入

記入する

推 薦 書

段

088-602-1100

(五段以下)徳島県柔道連盟

(六段以上)四国柔道連盟

ジュウドウ　タロウ

そ
の
他
特
記
事
項

講 道 館 館 員 番 号

柔道　太郎

 四～六段用

柔
道
修
行
経
歴

形

尽
く
し
た
功
績

柔
道
の
普
及
発
展
に

職業

電話

例）
○曜日～○曜日、○時～○時。
週○日間。
○道場にて、○名を指導にあたり、
自己修練にも精励している。

例）　入門から現在まで
1986年、○年生の時、○道場にて○ 
先生に師事。
○年、○中学校にて○先生に師事。
○年、○高等学校にて○先生に師
事。
○年、○大学にて○先生に師事。
○年、○道場にて、○先生に師事。
○先生、指導者が死去されてる場合
は氏名の前に（故）を記入。
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最終学歴を記入

〒770-0851

　　徳島市徳島町城内6－101　先田ビル3F
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自由参加の大会

※全て西暦で

※不明の場合には、

講道館 審議部で確認を

（03）3811－7153

※全柔連登録を済ませておくこと

※
講道館昇段資格に関する内規

況
http://kodokanjudoinstitute.org/activity/grade/

※〇ライセンス習得
※〇指導員習得
※ほかにあれば全て記入

※試合得点に不足の無いよう記入

※高段者大会、四国大会、県大会

　等、詳細に記入すること。

※相手の氏名、段位、結果を必ず

記入する。

※修行年限の確認を！

例

 六 六

※相手は、同段位のものが望まし
い。 

※必ず各自が記入をする！

★現昇段位 以降の大会や
試合相手を記入する。 ○○中学校等のクラブ活動にて週５日1日３時

間、学校にて修行中
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